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Informace pro rodice o programu Skoly proti Sikané

VazZenirodice,

jako vy doma, tak i my ve Skole se snaZime o to, aby se u nas vaSe déti citily bezpe¢né. Nicméné i ta
nejlepsi skola nenf zcela imunni proti vyskytu Sikanovani. Proto chceme byt pripraveni zachytit
pripadné ubliZovani silnéjsich slabsim hned v poc¢atku a G¢inné takové bezpravi zastavit. S timto
zamérem jsme vytvorili program proti Sikanovani. Jeho dulezitou soucastije spoluprace nas pedagogt
s Vami - rodici. Prosime Vas proto o pomoc. Kdybyste méli podezieni ¢i dokonce jistotu, Ze je Vasemu
ditéti ubliZovano, bezprostredné se na nas obratte (na tfidniho ucitele, Skolnitho metodika prevence ¢i
feditele Skoly). Vyuzit 1ze také nasi e-schranku diivéry, ktera je k dispozici na webovych strankach
Skoly. VaSiinformaci budeme brat velmi vaZné a situaci budeme odborné a bezpecné resit.

Dékujeme za VaSi podporu.

Vsimejte si prosim piredevsim téchto mozZnych signali Sikanovani:

e za ditétem neprichazeji doma spoluzaci nebo jini kamaradi;

e dité nema kamarada, s nimZ by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.;

e dité neni zvano na navstévu k jinym détem;

e nechutjit rano do Skoly (zvlasté kdyz drive mélo dité Skolu rado). Dité odklada odchod z
domova, piipadné je na ném mozno pozorovatistrach;

e ztrata chuti k jidlu;

e dité nechodido Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pripadné stiida rizné cesty, prosi o dovoz ¢i
odvoz autem;

e dité chodi domi ze Skoly hladové (agresori mu berou svacinu nebo penize na svacinu);

¢ usina s pla¢em, ma neklidny spanek, kri¢i ze snu, napr. "Nechte mé!";

e dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustredit se na né;

e dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

¢ zminky o mozné sebevrazdé;

e odmita svérit se s tim, co ho trapi;

e dité zada o penize, pricemz udava nevérohodné diivody (naptiklad opakované rika, ze je
ztratilo), pripadné doma krade penize;

e dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;

e dité je neobvykle, ne¢ekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem, mozZna projevuje i
zlobu vidi rodi¢im;

e dité si stéZuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlistat doma;
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e své zdravotni obtize mtze prehanét, pripadné i simulovat (manipulace s teplomérem apod.);
e dité se vyhyba dochazce do Skoly;
e dité se zdrZuje doma vice, nezZ mélo ve zvyku.

Dékujeme za Vasi podporu a divéru.
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